Unsere Trainer:innen

Andreas Peters
andreas.peters@tsv-ehmen.de

Adam Moustafa
+49-176-22610027
Adam.moustaf@googlemail.com

Anja Dalchow
+49-160-8134545

Anja Helmke und Jens Miiller
+49-1511-2102170
oder einfach vorbeikommen!

Anne Schindler
+49-175-2461269
anne@familie-schindler.com

Cicera Alves Belem
Kommt bei Interesse gerne vorbei!

Irina Peters
Kommt bei Interesse gerne vorbei!

Julia Wasmus
Kommt bei Interesse gerne vorbei!

Karin Nicolai
+49-170-7524128 oder einfach vorbeikommen!

Konstantin Miller
Kommt bei Interesse gerne vorbei!

“Frisch, fromm, frohlich, frei!”
~ Turnvater Jahn, 1816

Kontakt und Anfahrt

Ansprechpartner Abteilung Turnen

Emily Windorpski
Abteilungsleiterin
emily.windorpski@tsv-ehmen.de

Geschaftsstelle TSV Ehmen

Daria Golyshina Geschiaftsadresse
Geschaftszimmer TSV Ehmen e.V.
+49-5362-2600 Morser Str. 48
info@tsv-ehmen.de 38442 Wolfsburg

Geschaftszeiten
Mo, Mi-Fr 8-12 Uhr
Di 15-19 Uhr

Unsere Sporthallen

Gerateturnhalle Sporthalle
Am Siebsberg 19A Am Siebsberg 19

38442 Wolfsburg 38442 Wolfsburg

Turnhalle am Wasserturm

Morser Str. 46 E E

38442 Wolfsburg i"_

www.tsv-ehmen.de E_ s

Turn, Tanz
und Fitness
im TSV EHMEN




Turn, Tanz und Fitness im TSV EHMEN

Finde dein passendes Angebot - fur jedes Alter und jedes Level Q
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Mannlich . . . o .

Mo, Mi, Fr 17-20 Unr gta?ggz)dlzﬁésfglr&'hljlsco-Fox Elt':zsszo Uh s Ir\(/:‘d 156'230 17:15 Uh ot fron

Alter: 6-18+ J. 0 19:00m2k: r 015" r 11628817215 Uhr Mo, Do 20-21:15 Uhr

.. Alter: 18+ J. Alter: 14+ J. Alter: 4-7 J. e
Ort: Gerateturnhalle . Mi 18-19 Uhr
. . Ort: Turnhalle am Wasserturm  Ort: Gerateturnhalle .18

Kontakt: Konstantin Miller K Kt: Ania H. und J M 171515 un Alter: 18+ J.

Weiblich ontakt: Anja H. und Jens M. Gold Kids 1 A|L ..8 —12 | r Ort: Sporthalle
(eIRHe Di9-10 Uhr  Fr16-17 Uhr er: : Kontakt: Anja Dalchow

Di+Do 15-19:30 Uhr Alter: 14+ J.  Alter: 6-18 J

Sa+S0 9-13:30 Uhr ' ' ' ' Ort: Sporthalle Fitness fiir Frauen und Minner

Alter: 3_.1.8+ J Ort: Turnhalle am Wasserturm Kontakt: Julia Wasmus Mi19:30-20:30 Uhr

Ort: Gerateturnhalle Alter: 18+ J.

Kontakt: Cicera Alves Belem

Kontakt: Anne Schindler Ort: Sporthalle

Kontakt: Karin Nicolai
Eltern-Kind-Turnen

Wirbelsaulengymnastik Senioren Animal Movement Fitness fiir Frauen

Far Madchen Mo 8:30-9:30 und 9:45-10:45 Uhr Sa 10-12 Uhr Do 9-10 Uhr

Di 16:15-17:15 Uhr Alter: 18+ J. Alter: 18+ J. Alter: 18+ J.
So 9:30-10:30 Uhr , "\ Ort: Gerateturnhalle Ort: Sporthalle Ort: Gerateturnhalle
Alter: ab 4 J. kL~ ¥l Kontakt: Adam Moustafa Kontakt: Adam Moustafa Kontakt: Karin Nicolai
Ort: Gerateturnhalle N ) e o
Kontakt: Anne Schindler ‘ \ ‘ oz Parkour

.. ’ Mi 16:30-18 Uhr
Fur alle é Alter: 8-14 J.

Mo 16-17:15 Uhr .
Alter: bis 3 J. Allgemeines Turnen

Ort: Sporthalle

Ort: Sporthalle
Kontakt: Adam Moustafa

. Freies Training Breitensport
K kt: | P
ontakt:lrina Peters Mo 20-22 Uhr Sa 14:30-16 Uhr --
Mi 15:30-16:30 Uhr Do 19:30-22 Uhr Alter: 6-18 J. Weitere Infos
Alter: 3-6 J. Alter: 16+ J. Ort: Gerateturnhalle . .
Ort: Sporthalle Ort: Gerateturnhalle Kontakt: Anne Schindler findest Du liber den QR-Code

Kontakt: Adam Moustafa  Kontakt: Andreas Peters oder unter www.tsv-ehmen.de!




